
自立訓練（生活）
高柳B-BASE

株式会社リノキノ



１，理念

私たちの行う事業は、広い意味での「平凡な生活」を手にいれ
る訓練をする事業です。

「障がい者が健常者のような生活を送れるように訓練する事業」
ではなく、少しの生活技術向上の支援をします。

家族との生活、職場での小さな成功、おいしい食事、出会いや
失恋、そんな当たり前の生活は、人間にとってかけがえのない
暮らしです。

「日々の平凡な暮らしの中に、幸せを感じる」

卒業生がそのような感想をいつか持って帰ってきてくれる、そん
な日を目標に、事業を行っていきたいと思います。



２，支援に対する考え

＊社会の中の役割「つながり」

＊心と体の健康「やすらぎ」

＊人生の栄養「よろこび」

私たちは3つのキーワードを大切に、支援を行います。



２－１，社会の中の
「つながり」

＊社会の中での地位と役割の獲得

＊社会の仕組みの理解と適応力の向上

＊コミュニケーション能力の向上

＊集団の中での感情コントロール

＊自分の人生を自分で進めてゆくことの意識化



２－２，心と体の健康
「やすらぎ」

＊心とバランスを健やかに保つ自己管理

＊自分を知り、自分を大切にする技術の獲得

＊自分の人生を安心して送る自己肯定感の獲得

＊自分らしさや楽しみをみいだす感受性の育み



２－３，人生の栄養
「よろこび」

＊知的な探求心の育成

＊心を豊かにする芸術活動

＊新たな自分と出会う新しい体
験の機会

＊愛情や感謝、かなしさの表現
技術の獲得



３，トレーニング
内容

生活訓練

社会のルール学習

教養

基礎学習支援

就労トレーニング

体力づくり

健康支援

創作・表現

家族支援

地域連携

イベント

トレーニング時間

９：３０～１６：００

９：30～ 朝の準備

10：00～12：00

13：00～14：00

14：15～15：15

15：30～16：00 清掃 まとめ



４，事業所概要

＊所在地 柏市高柳９３３－２

＊電話番号

０４（７１５７）０６７１

＊定員 20名

＊主なサービス

障がい者自立のための生活訓練



５，シェアハウス「しあわせの郷」について

高柳B-BASEのある「しあわせの郷」は、
高齢者や障害のある方も入れる低コストの
シェアハウスです。訪問介護やお食事サー
ビスも使えます。

B-BASEは「しあわせの郷」と連携をとっ
ています。地域の福祉事業者として、協力
し合い、ともに地域の皆様との交流も目指
します。

内閣府認定NPO 世のため人のための会

法人番号 4011805002192 2001年11月設
立東京都台東区千束三丁目８番３号 TEL 
03-6279-3406



５，運営会社概要

• 株式会社リノキノ

松戸市八ヶ崎8－16－27

TEL０４７（７１０）９７１１

介護事業部

通所介護、介護予防教室
松戸 グリーン、グリーンウィズ、グリーン上総町
柏 グリーンリティエ

訪問介護、定期巡回随時対応訪問介護
グリーンセレスト

人材・教育事業部
外国人就労支援、派遣、就労教育

障がい者就労移行支援事業所
北小金BASE

R&D事業部
中央区日本橋堀留町


